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HOACHUTEJBHASA 3AIIMCKA

CornacHo cratee 1. m.6. 4. I deneparbHOTO TOCYIAPCTBEHHOTO 00pa3oBa-
TENBHOTO CTaHJapTa BTOPOTO IOKOJICHWS TporpamMma paboThl HampaBlieHa Ha
oOecrnievyeHue:

e PaBHBIX BO3MOXHOCTEH TMOJyYCHHs] KaueCTBEHHOTO HAYaJIbHOTO OOIIeTro oOpa-
30BaHMS;

o ycioBui 1151 3QPEKTUBHON peann3allii U OCBOCHUS 00yUYaIOIUMHUCS OCHOBHOM
o0pa3oBaTeNbHON MPOrpaMMbl HA4YaJIbHOTO OOIero oO0pa3oBaHMs, B TOM YHCIIE
oOecrieyeHne YCJIOBHHA /JIsi MHIWBUIYaJbHOTO DPAa3BUTHS BCEX OOYYArOIIUXCS, B
OCOOCHHOCTH T€X, KTO B HaWOOJbIICH CTENICHH HY)XIAeTCS B CHEIHMAIBHBIX yCIIO-
BUSAX OOYyYEHHUS — OJAPEHHBIX JACTEeH U Oemeli ¢ 02PaAHUYEHHBIMU B03MONCHOCHIAMU
300p06bA.

B cootBerctBHE CcO cT. 1 m.7 4. | cTanmapTa B OCHOBE IPOTPAMMBI JIEKHUT CHUC-
TEMHO-/ICSITEIIBHOCTHBIN IMOIX01, KOTOPBIH MPEIO0JIaraeT:
® y4eT WHAMBHIYAIbHBIX BO3PACTHBIX, TCHXOJOTHYECKUX M (U3HOJIOTHUECKUX
O0COOCHHOCTEH OO0YyYaromMXCsl, POJIM M 3HAYEHUS BHIOB JEATEIHHOCTH W (HOpM
oOImeHus s onpeAesieHus Iiene oOpa3oBaHusl M BOCIIUTAHUSA M MyTeW WX JOC-
THKEHUS;

e pa3HOoOOpasuwe OpraHU3aNMOHHBIX (OPM U YYET WHIUBHIYAIBHBIX OCOOCHHO-
CTeH Kakaoro oOyJaromerocs: (BKJIrOYas OJJapeHHBIX JIeTel U JeTel ¢ OrpaHuyeH-
HBIMH BO3MOXXHOCTSIMU 3JI0POBbSI), OOECIIEUUBAIOIINX POCT TBOPUYECKOTO IMOTEH-
I[aa, Mo3HaBaTeJIbHBIX MOTHBOB, oOoramieHne GopM B3aUMOJCHCTBHUS CO CBEp-
CTHUKAMH M B3POCIILIMHU B TI03HABATEILHOM JCSITEIBHOCTH;

® TapaHTHUPOBAHHOCTH JIOCTHKEHUS TUIAHUPYEMBIX PE3yJbTaTOB OCBOCHHS OCHOB-
HOI 00pa30BaTEIbHON MPOTpaMMBbl HAYAJILHOTO 00IIero oOpa3oBaHUs, YTO U CO3-
Ja€T OCHOBY JJISI CaMOCTOSITEIIBHOTO YCIIENTHOTO YCBOCHHUS OOYYarOIIUMHUCS HO-
BBbIX 3HaHUW, YMEHUH, KOMIIETCHIINH, BUIOB U CIIOCOOOB JCSITEILHOCTH.

B cootrBerctBHe ¢ DemepanbHBIM TOCYIAapCTBEHHBIM  00pa30BaTEINb-
HBIM CTaH/IAPTOM Ha CTYNEHU HAYaJIBHOTO OOIIET0 00pa30BaHUs OCYIIECTBIISCTCS:
e (opmMupoBaHHE OCHOB yMEHUS YUUTHCS M CIIOCOOHOCTH K OpTaHU3AIMH CBOEH
JESTEIIbHOCTH — YMEHHUE TIPUHUMATh, COXPAHSTH SN U CIeI0BaTh UM B Y4€OHOM
JeSTEIIbHOCTH, TUIAHUPOBATh CBOIO JIEATEIHHOCTh, OCYIIECTBIATH €€ KOHTPOJb U
OIICHKY, B3aMMOJICHCTBOBATH C TEIarOroM U CBEPCTHUKAMH B Y4€OHOM IMpoIIecce;
® yKperuieHHe (PU3NIEeCKOro U JyXOBHOTO 37I0POBBS O0yUAOITUXCA.

CoBpeMeHHas IIKOJIa TUHAMUYHA, OHA MPEIBABISCT K peOCHKY, OKa3aBIlle-
MYyCsl Ha €€ TIOpoTe, MacCy cephe3HbIx TpeboBanmii. C MepBhIX AHEW yueObl IEPBO-
KJIACCHUKH JIOJKHBI OTBETCTBEHHO K HEW OTHOCHTHCS, BBIIIOJHATH TPEOOBaHUS U
NpaBwUJia MIKOJBHOW KU3HHU, 00JIaJaTh Pa3BUTHIMU BOJIEBHIMH KadyecTBaMU — 0e€3



HUX OHHU HE CMOTYT CO3HATEJIbHO PEryJIMpOBaTh CBOE MOBEAEHUE, OJTUYUHATH €ro
pelIeHnIo y4eOHbIX 3a/1a4, OPraHM30BaHHO BeCTU ceOsi Ha ypoke. [Ipon3BOIbHBIM,
yOPABJISIEMBIM JOJKHO OBITh HE TOJIbKO BHEIIHEE MOBEACHHE, HO U YMCTBEHHas
NesATEeIbHOCTh PEOCHKA — €r0 BHUMaHUE, aMsATh, MbIIUIEHHE. MaleHbKOMY 4esio-
BEKY HEOOXOJAMMO YMEHHUE HaOII0aTh, CIyIIaTh, 3alIOMUHATh, JOOMBATHCS pelie-
HUS IOCTaBJIEHHOM Iegarorom 3aaadu. 1 emie Hajgo nocieqoBaTesbHO OBIIAJEBATh
CHUCTEMOM MOHATHM, a 111 TOro TpeOyeTcsl pa3BUTUE OTBICYEHHOTO, JOTHIECKOTO
MmbIuieHus. K ToMmy e, HanOopIie TpyAHOCTA B HAYAJILHOM ITKOJIE UCITBITHIBA-
I0T HE T€ JIETH, KOTOPbIE UMEIOT HEJOCTATOYHBIM 00beM 3HAHHWI U HABBIKOB, a T€,
KOTOPBIE MPOSIBIIAIOT MHTEIJIEKTYaJbHYI0 IMACCUBHOCTb, OTCYTCTBUE KEJAHUA U
MPUBBIYKY yMaTh, PeIIaTh 3a/1a4yd. B yCIOBUSAX UIPHI IETH JIy4YIlle COCPENOTAUH-
BalOTCA U 0OJIbIIIEe 3aIOMUHAIOT. IrpOBOI1 OMBIT MO3BOJISET CTATh Ha TOUKY 3PEHUs
JPYTUX JIIOJeH, MPEeIBOCXUTUTD UX Oyayllee MOBeIeHNE U Ha OCHOBE 3TOrO CTPO-
UTh CBOE COOCTBEHHOE MoBeAeHMEe. Mrpa B maxmarbl OpraHu3yeT 4yBCTBa peOeH-
Ka, €ro HpaBCTBEHHbIE KauecTBa. [loguepkHEM OJHO BaKHOE U €IIE HEOLICHEHHOE
B JIOJDKHOM CTENEHU 00CTOSATEIhCTBO, KOTOPOE YacTO ymyckaeTcs u3 Buay. ['oBops
0 IaxmaTax B IIKOJIE, HaJl0 MTOAPAa3yMeBaTh HE UTPY KaK TAKOBYIO, & PALIHOHAIIBHO
MOCTPOEHHBIN Mmpolecc 00ydyeHusl maxMaTHbIM azaM. O0yueHue urpe B maxmarhbl
— HE caMolleb, UCIOIb30BaHUE IIaXMaT KaK CPEeACTBAa O0yUeHUs, KOTOPOE MO3BO-
JUT HauOoJiee MOJIHO UCTIOIb30BaTh MOTEHIMA, 3aJI0’KEHHBIN B APEBHEN UTpe.

PaGouass mporpamma  BHEYpOYHOM  NEATEIBHOCTH MO  CHOPTHBHO-
03JI0POBHUTENBRHOMY HamnpasieHuro «lllaxmaTe» qis gerer S5-7 AeT noAroTOBICHA
B cooTBeTcTBUU ¢ TpeboBaHusiMu ®I'OC HOO, Ha ocHOBE MpUMEPHOH MPOTrpam-
Mbl BHEYpOuHOUl AesarenbHOCTU «Illaxmartel mis aerer 5-7 net» Astop: banazan
B.JI., (B penakiuu '6OY BO MO «Axkaaemusi colMaibHOTO yrpaBieHus») 2016
TO/I.

Hacrosimas opgHoroawyHas mporpaMma paccyduTaHa Ha BO3PACTHYIO
Kareropuro aere 5-7 ser. Hamosmnsiemocts rpynn 12-14 4en. ¢ HepenbHOU
Harpy3koit 2 gaca/aen. (1 pa3 mo 2 gaca). [lo ypoBHio conepxanus — 6azosas. [lo
dbopme opranuzanuu — rpymnmnosas. [Io cpokam peanuzanuu — KpaTKOCPOUYHAS.

AKTYaJbHOCTh MPOTPaMMbl IPOJUKTOBaHA TpeOoBaHUsIMU BpeMeHu. [llax-
MaThl Kak crHenupuyecKuil BHUJI YEJIOBEYECKOM JIeATENbHOCTH TMOJIYy4yaloT BCE
oosbiiee mpusHanue B Poccun u Bo BcéM mupe. [llaxmater cOnmmxaror JIroaei Bcex
BO3pacToB u mpodeccuit B 1060 yactu 3emnu. He cmyuaiitno Mexaynaponnas
mraxmatHas ¢penepanus (OPUJE) BoiOpana nesus: «Gensunasumusy», «Mbl Bce -
o/IHa ceMbsi». [IlaxMaThl TOCTYNHBI JIOAIM Pa3HOIO BO3pacTa, a €IMHas axmar-
Has CUMBOJIMKA CO3Aa€T HEOOXOAMMBIE MPEANOCHUIKU JI MEXAYHApPOJHOIO CO-
TpyaHU4YecTBa, oOMeHa omnbiToM. [llaxmatsl - 4acTh MUPOBOTO KYJIBTYPHOI'O MPO-
CTpaHCTBA.



Leabp mporpamMmbl: cO3laHUE YCIOBUH MJii Pa3BUTHUS HMHTEIEKTYyaJlbHO-
TBOPUYECKOM, OJapEHHON JTMYHOCTH Yepe3 3aHATHS [IaxMaTaMu.

Jlocturaercs ykazaHHas 1IeJIb Yepe3 PelIeHue CASAYIOMNX 3aaaY.
® DPa3BUTHE UHTEJUIEKTYaJIbHBIX MPOLECCOB, TBOPUYECKOTO MBIIICHHUS;
® Da3BUTHUE HABBIKOB IPYMNIOBON PabOTHI;
® pa3BUTHE CIIOCOOHOCTHU K YIPABJICHUIO CBOMMHU AMOIUSAMU U ICUCTBUSIMU;
® DPa3BUTHE AKTUBHOCTH, LI€JICTIOIAraHus, JMYHON OTBETCTBEHHOCTH;
® pa3BUTHE OOPA3HOTO MBIIUICHUS, PACIIMPEHUE MPEJCTABICHUS 00 OKpyXkaro-
IEM MUDE;
® BOCIIUTaHUE IEIEYCTPEMIIEHHOCTH, CaMO00Ia1aHNsl, HABBIKOB CAMOJIMCLIUILIHU-
HbI, OEpEKHOTO OTHOIICHUS KO BPEMEHH.

OcHOBOHM OpraHm3anuu pabdoThl C JAETbMU B JaHHOW MpOrpaMMe SIBISETCS
CUCTeMa TUAAKTUYECKUX MPUHLIUIIOB!
® NPUHYUN NCUXONOSUYECKOU KoMpopmHocmu - co3ianne o0pa3oBaTelbHOM cpe-
JIbl, OOecIeunBarolield CHATHE BCEX CTpeccooOpa3yronux (GakTopoB ydeOHOro
npoiecca
® npuHyun uHOUsuUOyanuzayuu oOyyeHus - O0OECIEUMBAETCS BO3MOXKHOCTH MpO-
JBUKEHUSI KQKJIOTO peOCHKAa CBOUM TEMIIOM;
® NpUHYUN eapuamueHocmu - 'y aete popmupyercs ymeHue OCylIeCTBISITh COO-
CTBEHHBIN BBIOOP M UM CUCTEMAaTHYECKHU MPEIOCTaBISAETCS BOBMOXHOCTh BBIOODA;
® NpUHYUN meopuecmea - Mpouecc oO0y4eHUsl COPUEHTUPOBAH HA TPUOOPETEHHE
JETHbMH COOCTBEHHOT'O OTIBITA TBOPUECKOM JESITETbHOCTH.

O conuanbHON 3HAYMMOCTH IIAXMaT, WX BO3PACTAIOIICH MOMYJSIPHOCTH B
MHUpPE MOXHO CYAHUTH IO TaKMUM BECOMBIM apryMEHTaM, KaK CO3/JaHHe MEXIyHa-
POJHBIX OpraHU3alMM, 3aHUMAIOIIMXCA MOMyJsIpU3auell U NponaraHaon maxmar,
MPOBE/ICHUE BCEMUPHBIX MIAXMATHBIX OJMMIINAL U MHOTOYUCICHHBIX MEXIyHa-
POJIHBIX COPEBHOBAHUH, BBIITYCKOM Pa3HOOOPA3HOM 1maxMaTHOW JutepaTypshl. s
IOHBIX MIaXMaTHCTOB MexayHapodHas maxMaTHas (eaepanus €XKerogHo MpoBO-
JUT CBOM YEMITMOHATHI (B pa3HbIX BO3pacTHbIX rpynnax: no 10, 12, 14, 16, 18 u
20-tu ner), a Takxke Becemuphyto nerckyto Onumnuany.

OCHOBOI TIpOrpamMmbl SIBISIETCS EATEIbHOCTh CAMHUX YYalllUXCs, KOTJa OHU
HAOJIOAAI0T, CPABHUBAIOT, KJIACCU(ULIUPYIOT, IPYIIUPYIOT, 1€TAI0T BIBOAbI, BbI-
SCHSIIOT 3aKOHOMEpHOCTU. [Ipu 3TOM mpeaycMaTrpuBaeTcs HIMPOKOE MCIOJIb30Ba-
HUE 3aHUMATEJIbHOTO MaTeprala, BKIIIOUEHHE B YPOKU UTPOBBIX CUTYAIIUM, UTEHUE
JTUIAKTHUECKUX CKa30K, paccka3oB U ap. lllaxmaTbl MONOXUTEIBHO BIMSIOT Ha
COBEpIICHCTBOBAHUE Yy JIE€TEH MHOTHMX KauecTB: BOCIPHUSTHE, BHUMaHuE, BooOpa-
KEHHE, MaMsITh, MBIIJICHUE, HauaJbHbIe (POPMBI BOJIEBOTO YIIPABJICHUS MOBEICHH-
eM.



[ITaxMaThl IO CBOEH MPUPOJE OCTAIOTCS, MpEXae Bcero, urpoil. M pebeHok,
0COOCHHO B Hayvaje 00ydeHHs, BOCIPHHUMAET UX UMEHHO Kak urpy. B To ke Bpe-
M3, IIIAXMaThl CTaIl MpodeCCHOHATBHBIM BHIOM CriopTa. Bee aeTckue copeBHOBa-
HUSI HOCAT CIIOPTUBHYIO HampaBlieHHOCTh. [loaToMy pa3BuTHE JIMYHOCTH peOeHKa
MIPOUCXOJIUT Yepe3 IMAaXMATHYIO UTPY B €€ CIIOPTUBHOUN Gopme CropT BeIpadaThI-
BaeT B YEJIOBEKE PsiJl HEOOXOIUMBIX U TPeOyeMbIX B OOIIECTBE KaUeCTB: IEIeyCT-
PEMIICHHOCTh, BOJIIO, BBIHOCIMBOCTh, TEPIEHHUE, CIIOCOOHOCTH K KOHIICHTPAIMH
BHHUMAaHMS, CMEJIOCTh, PacueT, yMEHHUE OBICTPO U MPABUILHO MPUHUMATH PEIICHUS
B MEHSIOIIEHCS 0OCTaHOBKE H T.JI.

PE3YJbBTATUBHOCTD ITPOI'PAMMBbI

® 3HAHHUE IIAXMAaTHBIX TEPMHUHOB: O€lOe M 4YepHOE TMOJe, TOPU30HTANIb, BEPTHU-
Kajib, JUaroHalb, LIEHTP, TapTHEPHI, HAYAJIbHOE MOJIOKEHUE, Oelble, YepHbIe, X0,
B35ITHE, IIaX, MaT, [1aT, HUYbS;
e 3HAHME HAa3BaHUM IIAXMATHBIX (QUIYp: JIaJps, CIOH, (ep3b, KOHb, MEIIKA, KO-
pOJIb;
® 3HAHUE MPABUJI XO/a U B3SITHUSI KOXI0U (PUrypoii;
® PpAa3IMYCHHUE JUArOHAIM, BEPTUKAIU, TOPU3OHTAIIN;
® CpaBHEHHUE MEXTy COOOM NPEIMETOB, IBJICHUI;
e 00oOuieHue, ymeHue GopMyIHpoOBaTh HECIOKHbIE BHIBOIbI;
® YMEHHE OIpPENEATh 0CIEI0BATENILHOCTh COOBITHIA;
® YMEHUE onpeoeniams U 8blCKA3b16amb MPOCThIE U OOIIME IS BCEX JIIO/IEN mpa-
BUJIA TIOBEACHMS IIPU COTPYAHUYECTBE (3ITUUECKHE HOPMBI);
® B NPEJIOKEHHBIX MEIaroroM CUTyalusx OOIIEHUS U COTPYJHUYECTBA, OMUpPaA-
SCh Ha JIOCTYIIHbIE NEPBOKJIACCHUKY IpaBWJIa MOBEACHUSA, Oeramb 6blOOp, TpHU
NOJIEPKKE APYTMX YYaCTHUKOB IPYMIIBI U NIEJarora, Kak OCTYIIHT;
® onpedensamv u Gopmyauposams UENb NEATEIBHOCTU HA 3aHITUU C TOMOILBIO
YUUTEIIS;
® npocosapusams TIOCIEAOBATEIBHOCTh JEUCTBUN: YMETH 6blCKA3bl6AMb CBOE
IPENOJIOKEHNE (BEPCHI0) HA OCHOBE JAHHOTO 3a/laHusl; yMETb pabomamb TO
IIPEMIOKECHHOMY YUYUTEIIEM IUIaHY, YYUTHCS COBMECTHO C YYUTENIEM M JIPYyTHMH
BOCIIMTAHHUKAMH 0a8amb 3MOLUOHAIBHYIO OY€eHKY AESITEIbHOCTU Ha 3aHATHH.
® CIyuams A NOHUMAMb PEeYb IPYTHX;
® COBMECTHO JIOTOBapMBATHCS O MpaBHUaX OOLICHHS U MOBEACHUS B UTPE U Clie-
JOBaTh UM.

K koHIy 00yueHusI 1eTH J0JKHbI YMETh:
® OPHEHTHPOBATHCS HA INAXMATHOM JTOCKE;



® Urpath Kaxjaou (UTypoil B OTACIBHOCTH U B COBOKYITHOCTH C IIPYTUMHU (PUTY-
pamMu 0e3 HapyIIeHNUH MTPaBUJI IIIAXMATHOTO KOJCKCa;

® IIPaBUJILHO MOMEIIATH IIIAXMATHYIO IOCKY MEXIY apTHEPAMH,

® TPABUJIILHO PACCTABIATH (DUTYPHI TIEPET UTPOH;

® pasnuyaTh TOPU30HTAIIb, BEPTUKAJIb, JUATOHAIb;

® POKHUPOBATH;

® OOBABIATH IIAX;

® CTaBUThH Mar;

e permiaTh dJIEMEHTApPHBIC 3a1a91 HAa MaT B OJIMH XO/I.

YYEBHO-TEMATHUYECKUH ITJIAH

O0BéM 3ausaTuii — 72 yaca

KonugecTBo yacon Crioco0b1
No Ha3zBanune tembl OTCJIC)KUBAHUSA
BCETO TEOp. | IPAakKT.
pE3YIBTATOB
1. | BRogHoe 3ansiTue 2 2 becena
3HAKOMCTBO C IIIAXMAaTHOM
2. . 4 4 Ompoc
JTOCKOU
3 3HAKOMCTBO C IIaXMart- 4 ) 5 AHau3 nesTenb-
" | HBIMH uUTypamu HOCTH
Ceanc onHOBpe-
4. | Xonpl u B3aTHE QUTYDP 32 16 16 OHHOBP
MEHHOU UTPBI
Ceanc onHOBpe-
. MEHHOM WTPBI.
5. | enp miaxmaTHOW napTUH 10 5 5 p
AHanus nesTeib-
HOCTHU
CeaHc oHOBpE-
6 Urpa Bcemu durypamu u3 20 2 12 MEHHOU UTPBHI.
" | HAYaJIbHOTO MOJIOKEHUS AHau3 nesTenb-
HOCTH
Uroro 72 37 35




COIEPXAHUE ITPOT'PAMMEBI

BBosHOE 3aHsTHE (2 Yaca)
becena o mpaBuiax noxapHoi 6e3omacHocTr. Urpsl «[Touck orHeTYmmTe s

n «Haiinyn noxkapHsIi BBIXO». becena o npaBuiiax JOPOKHOTO ABUXKEHUA. BUKTO-
puna «tOns1it uacnexrop IT11».
3HAKOMCTBO C IIAXMATHOM TOCKOW (4 yaca)

UTeHre U MHCUECHUPOBKA JTUJIAKTUYECKOW CKa3KU «Y JUBUTEIbHBIC MPUKIIO-
YEHUS [IaXMATHOM JOCKW». 3HAKOMCTBO C IIaXMaTHOM NOCKOH. bemnbie u dyepHbie
nossi. UepenoBanue OeNbIX U YEpHBIX MOJied Ha ImaxmaTHO# nocke. [llaxmaTtHas
JIOCKa U IIaXMaTHbIC MOJISI KBaJpaTHbIE. PacmonoxkeHrne AOCKU MEXy MmapTHEpa-
MH. UTeHHME U MHCUECHUPOBKA JUIAKTAYECKOM CKa3ku «KoTsaTta — XBACTyHUIIKW.
['opusontanbHas nuHud. KommuectBo moser B ropusoHTanu. KosgnuecTtBo ropu-
30HTAJIEW Ha Aocke. BeptukanbHas nunua. KommuectBo nosent B Beprukamu. Ko-
JMYECTBO BEpTHUKAICH Ha Jocke. UepemoBaHue OebIX W YEPHBIX TOJIEH B TOPU30H-
TaJd U BepTUKaIU. J[naronans. OTIMYMe JUAroHaIU OT TOPU30HTAIM U BEPTUKA-
au. KonumuectBo noneit B auaronanu. Koporkue auaronanu. Llentp. @opma 1eH-
Tpa. KonumuectBo mosieit B neHTpe. Juaaktuueckue 3agaHusi U Urpbl «l opu30H-
Tanby», « Beptukanby, «JluaroHaiby.

3HaKOMCTBO C IIaXMaTHBIMU GUrypamu (4 yaca)

benbie u wepnrie. Jlaaps, cnoH, dhep3b, KOHB, MEMIKa, KOPoJb. UTeHNEe 1 MHC-
ueHupoBka auaaktrnyeckor ckazku M.I. Cyxuna «IIpukirodueHust B m1axmMaTHOM
cTtpane». JunakTudeckue 3amgaHus U Urpbl «BommeOHbI Memouek», «Yrauai-
ka», «CekpeTHas Qurypa», «Yragaiy, «Hrto oOmero?», «bomibiias uim maneHb-
kas». PaccranoBka uryp nepen maxmatHoi naptuei. [IpaBuno: «®Dep3p mr00UT
CBOM LBET», CBSA3b MEXAY TOPU3OHTAISIMA, BEPTUKAIAMU, TUATOHAISIMA U HAYAJIb-
HBIM TOJIOKeHueM ¢uryp. Junakruueckue 3aaanus u urpel «Memoueky», «/a u
HEeT», «Msuy.

Xonbl u B3siTue duryp (32 gaca)

3naxomemeo ¢ waxmamuoul gueypou. Jlaows.
MecTo naapyd B Ha4aJlbHOM IIOJIOKEHMHU. XOJ. XOoJ Jiaapu. B3stue. nnaktuye-
CKHe 3a7aHus U urpbl «Jlabupunry, «llepexurpu yacoBbix», «OuH B 10OJ€ BOUHY,
«Kparuaiimuii nyte». Jladvs 6 uepe. JIugakTudeckue 3aJaHusi U UTPbl «3axBar
KOHTPOJIBHOTO TOJIS», «3allliTa KOHTPOJIBHOrO mojs», «Mrpa Ha yHUYTOKEHHE
(J1azibst TPOTUB JIaJIbU, JIBE JIaJIbU MPOTUB OJHOM, JIBE JIaJIbl MPOTHUB JBYX), «Orpa-
HUYECHUE MTOJBUKHOCTI.

3naxomemeo ¢ waxmamuou gueypoi. Cnom.

MecTo cioHa B HAUAJIBHOM ITOJIOKEHUHU. X0 CJIOHA, B3ATHE. bellononabHble U
YEPHOMOJIbHBIE CIOHBIL. Pa3HOLBETHBIE U OQHOLBETHBIE CIIOHBL. KauecTBo. Jlerkas



U Tsokenas ¢urypa. Junaktudeckue 3ananus u urpsl «Jlabupunt», «Ilepexutpu
4acoBbIX», «OIMH B noje Bouny», «Kparyaimmii nyte». Cion 6 uepe. Jlunakrude-
CKME 3aJaHUsl U UIPbl «3axBaT KOHTPOJBHOTO NOJID», «lMrpa Ha yHMUYTOXKEHHUE)
(CIIOH POTHB CJIOHA, JIBA CJIOHA MPOTHUB OJIHOTO, /IBa CJIOHA MPOTHUB ABYX), «Orpa-
HUYEHUE MOJABUKHOCTHY. Jladbsa npomué ciona. JJuJakTHUECKUE 3aJaHUsl U UTPbI
«[lepexutpu yacoBbix», «CHUMHU YaCOBBIX», «ATaKa HENPUITEIbCKON (QUTYpBI»,
«/IBoitHol ymap», «Bzstuew, «3ammutay, «Bemrpait ¢urypy». TepMuH «CTOSATH
oz 6oem».

3naxomemeo ¢ waxmamuou gueypoi. Dep3ov.

MecTto ¢ep3s B HauaabHOM IOJIOKEHUU. X071 (ep3s, B3siThe. Dep3b — TsHKe-
nast gurypa. unakruueckue 3agaHust U urpbl «Jlabupunt», «Ilepexurpu yaco-
BbIX», «OUH B ToJie BOUHY, «Kpatuaiiiuii nyte». Pep3b 6 uepe. Jluaakruueckue
3aJlaHds U UIPbl «3axBaT KOHTPOJIBHOIO MOJISH», «3aluTa KOHTPOJIBHOTO IO,
«Urpa Ha ynuutoxenue» (pep3p npotus depss), «OrpaHuyeHHe MOABIKHOCTI.
Dep3v npomus nadvu u caona. Junaxkrnyeckue 3ananus u urpsl «llepexutpu ya-
COBBIX», «CHUMH YacCOBBIX», «ATaka HENPUATEIbCKOW QUrypsl», «/[BoitHoM
ynap», «Bsstue», «3amuray, «Boiurpailt purypy», «3axBat KOHTPOJIBHOTO MOJIS»,
«3amura KOHTpOJIbHOro nois», «Mrpa Ha yHuuTOXKEHUE» (Pep3b NPOTUB JabH,
¢dep3p mpoTUB CJI0HA, (Pep3b MPOTUB JIAJbU U CIOHA, CJIOXKHBIE TOJOXKEHuUs), «Or-
PaHWYEHHE MOJABUKHOCTHY.

3naxkomcmeo ¢ waxmamuou ¢pueypou. Konwb. MecTo KOHS B Ha4aabHOM IIO-
JoxeHun. XoA KoHd, B3saTHe. Koub — nerkas ¢urypa. Junakruueckue 3aJaHusi v
urpsl «Jlabupunt», «Ilepexurpu yacoBbix», «OauH B nojie Bouny», «Kparuaimmii
nyTh». Konv 6 uepe. JlulakTMueCcKue 3aaHusl U UIpbl «3aXBaT KOHTPOJIBHOIO I10-
1s», «rpa Ha yHUUTOKEHUEY» (KOHb IIPOTUB KOHS, J1Ba KOHS IPOTUB OJITHOTO, OANH
KOHb IIPOTUB JIBYX, /IBa KOHSI IPOTUB ABYX), «OrpaHuyeHne NOABUKHOCTY. Konb
npomus ¢hepss, 1advu u ciona. JAunakruueckue 3ananus u urpsl «llepexutpu ya-
COBBIX», «CHHUMH YacCOBBIX», «ATaka HENpUATEIbCKOW (urypsn», «JlBoitHOMN
ynap», «Bastuey, «3amuray, «Boiurpait purypy», «3axBat KOHTPOJIBHOTO OIS,
«3amuTa KOHTPOJIBHOTO MoJs», «Mrpa Ha yHUYTOXXEHHE» (KOHb NPOTUB (ep3s,
KOHb IIPOTUB JIa/Ibl, KOHb NPOTUB CJIOHA, CJIOKHBIE MOJOXKEHU), «OrpaHudYeHne
IOJIBMOKHOCTI.

3nakomemeo ¢ newxoti. MecTo NemKky B HAYaJILHOM TOJIOKEeHUH. Jlaaeiinas,
KOHEBasi, CIIOHOBasl, (pep3eBasi, KOPOJIEBCKasl MEIIKa. X0/ MEeIKH, B3aTue. Bastue
Ha mpoxoze. lIpeBpamenue nemku. Jlumaktudyeckue 3amaHus U urpbl «Jlabw-
puHT», «OauH B nosie Boun». [lewka 6 uepe. JlugakTnyeckue 3aJaHusl U UTPBI
«HWrpa Ha yHUUYTOXKEHHE» (TIELIKA TPOTUB MEUIKH, JABE MELIKHU IPOTUB OJHOMU, OJIHA
HeliKa MPOTUB JIBYX, MHOIONENIECYHbIE TOJIO0XKEHUs), «OrpaHMuYeHNEe NOBUKHO-
ctu». [lewka npomue ¢epssa, nadvu, KoHs, ciona. JIMTakTUYECKUE 3aJaHusl U UT-



pe» [lepexutpu yacoBbix», «CHUMU 4acOBBIX», «ATaka HEMPHUITENbCKONH (PUry-
pb», «/IBoitHOM ynap», «Bzstue», «3ammrtay, «Bwmrpain ¢urypy», «Mrpa Ha
YHUUYTOXEHUE» (menika npotus (ep3s, Nelika NpoTUB JIaJbu, MellKa MPOTUB CIIO0-
Ha, MEIlIKa MIPOTUB KOHS, CJIOKHBIE MOJI0KEeHHUs ), «OrpaHUYeHNe TOIBIKHOCTI.

3naxkomcmeo ¢ waxmamuou ¢ueypou. Kopons. MecTo KOpossi B HaYaTbHOM
MOJIOKEHUHU. X0 Kopouis, B3sTre. Koposs He ObI0T, HO U 1mOj 00il €ro CTaBUTH
Henb3s. Jumaktudeckue 3amganus u urpbl «JlaOupunt», «Ilepexutpu 4acoBBIX»,
«OnuH B mone BouH», «Kparuaimumii nyte», «Mrpa Ha yHHUYTOKEHHE» (KOPOJb
pOTUB KOPoJisi). Koponv npomus opyeux gueyp. JlunakTudeckue 3aaHusi U Urpbl
«Ilepexutpu yacoBbIx», «CHUMH YacCOBBIX», «ATaka HEMPUSATEIbCKONH (UTYPBDY,
«JIBoitHOM ynap», «Bzsitue», «3amuray, «Bemurpait purypy», «3axBaT KOHTPOJIb-
HOTO TOJIsD», «3amuTa KOHTPOJIBHOTO NoJish», «Mrpa Ha yHHUYTOXKEHHE» (KOPOJIb
npoTuB ¢ep3si, KOpoib MPOTHUB JIaAbH, KOPOJIb MPOTUB CIOHA, KOPOJIb IPOTUB KO-
Hs1, KOPOJIb IPOTUB MEWKH ), «OrpaHnYeHUE NOIBHKHOCTI.

[lenb maxmatHou naptuu (10 yacoB)

Hlax. Max dep3em, naabei, CIOHOM, KOHEM, TENTKON. 3amuTta oT maxa. OT-
KpbIThIM ax. JlBoriHou max. Junaktnueckue 3ananus «lllax wim ve max», «/lan
max», «I 18Tk maxoBy, «3ammuTa oT maxay. Jugaktuueckas urpa «llepBbiii max».

Mam. llens urpel. Mart depsem, nagpeii, CIOHOM, KOHEM, Menkoid. Mat B
onuH x01. Mat B ouH X071 dhep3eM, Jaabei, CJIOHOM, TIETIKOU (TPOCTHIE TPUEMBI).
JnnakTudeckue 3amanus «Mat uim He Maty, «Mart B oguH xoa». Cmasum mam.
Mar B oauH XOJ: CJIOKHBIE MPUMEPHI ¢ OOJIBIIMM YHUCIOM IaXMAaTHBIX (QUryp.
JAnnaktuyeckoe 3aaHue «/lam Mat B OJIMH XO1».

Huuwvs, nam. Otnuuue nara otT mata. Bapuantel Huubel. [Ipumepsl Ha nar.
Junaktuueckoe 3ananue «llat wim He mar.

Poxuposxa. Jlnuanad n kopotkas pokupoBka. [IpaBuna pokupoBku. /nnak-
THYECKOE 3aJ1aHue «POKUPOBKay.

Urpa Bcemu purypamu u3 Ha4anbHOTO NoJo0xkeHus (20 yacoB)

Hlaxmamnaa napmus. Urpa Bcemu ¢urypamu M3 HAYaJIbHOTO TOJIOKCHHS
(6e3 MmosicCHEHUsI O TOM, Kak JIy4Ille HauYWHATh IIaXMaTHYIO MapTuio). Jlugaktude-
ckas urpa «JIpa xoma». Camble 001ue peKOMEHAIUU O MPUHIIMIIAX Pa3bIIphIBa-
Hus aebrora. Urpa Bcemu purypamu u3 HadalbHOTO TOJIOKEHUs. JleMoHCTpalus
KOPOTKHUX MapTHH.

llosmopenue npocpammnozco mamepuaia — BUKTOpuHa «B cTpaHe maxmar».
Urpa Bcemu ¢urypamu u3 Ha4aabHOTO TOJIOKECHHUSI.



YYEBHO-METOAMYECKOE U MATEPUAJIBHO-TEXHUYECKOE
OBECIIEYEHUE

1. Komnerotep.

2. MynbaumMeanitHbIiA IPOEKTOP.
3. NHTepakTUBHas JOCKA.

4. Hudposoii hoToanmapar.
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['pumuH B. Mansimy urparot B maxmartsl. - M., 1991.
['pummun B., Uneun E. [IlaxmatHas a3oyka. - M., 1980.
Kypasnes H. llar 3a marom. - M., 1986.

3ak B., [Inyronenckuii f. S urparo B maxmarsl. - JI., 1985.
Kana6mnanka X.P. YueOuuk maxmatHo urpsl. - M., 1983.
KnszeBa B. A30yka miaxmartucrta. - Aarpen, 1990.
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9. Kuszera B. Ypoku maxmat B 001ieo0pa3oBarenbHON MIKoJe (METo1u4e-
CKHME peKoMeH1anum). - TamkeHt, 1987.
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1. Kusazesa B. Ypoku maxmar. - Tamkent, 1992.
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